
FAMILY & SUSHI

THE SUSHI SPIRIT #sharingiscaring

S P E I S E K A R T E  &  G E T R Ä N K E



in Zusammenarbeit mit Lotus Restaurant

 � Unsere Sushiplat ten werden  
gelegentlich mit Trockeneis  
verzier t . Diese sehen zwar  
schön aus, sind aber zum  
Verzehr NICHT geeignet!

!



Sushi-Kennzeichnungen in unserer Karte:

	 	 �Schottischer Lachs

Zusatzstoffe:

1.	 Konservierungsstoffe1.	 Konservierungsstoffe
2.	 Geschmacksverstärker2.	 Geschmacksverstärker
3.	 Phosphat3.	 Phosphat
4.	 Süßungsmittel4.	 Süßungsmittel
5.	 Farbstoffe5.	 Farbstoffe

Allergene:

a.	 �Glutenhaltiges 	a.	 �Glutenhaltiges 	
Getreide/WeizenGetreide/Weizen

b.	 Krebstiereb.	 Krebstiere
c.	 Eic.	 Ei
d.	 Fischd.	 Fisch

e.	 Erdnüssee.	 Erdnüsse
f.	 Soja(Bohnen)f.	 Soja(Bohnen)
g.	 Milch/Laktoseg.	 Milch/Laktose
h.	 Weichtiereh.	 Weichtiere
i.	 Sesami.	 Sesam

WIR SIND PHADU!

Euer Sushi Restaurant im Raum Miltenberg.
 
Neben leckerem Sushi mit  qualitativ hochwertigen Zutaten  	
bieten wir euch unsere 100%ige Zufriedenheitsgarantie! 	
Als familienbetriebenes Geschäft arbeiten wir Hand in Hand 	
mit unseren Liebsten und stecken genauso viel Herz in jede 	
einzelne unserer Rollen.  

Wir freuen uns über euren Besuch und 	
wünschen einen guten Appetit!

6.	 Koffein6.	 Koffein

	 	 Thunfisch 	 	 Vegetarisch 	 	 Garnele/Surimi 	 	 Geflügel



VORSPEISEN
Eine feine Auswahl verschiedener Vorspeisen 
zum Snacken oder auch zum Teilen.

DESSERTS
Das Beste kommt immer zum Schluss!

D22	 JAPANESE CHEESECAKE a,c,g 7,9 € 
	�Kleiner, süßer Käsekuchen – aber nach 	
japanischer Art gebacken, extrem 	
leicht und fluffig, serviert mit Eis und Sahne

D21	 SESAMBÄLLCHEN e,f,i 4 ,0 € 
Sesambällchen gefüllt mit süßer, 
roter Bohnenpaste

D20	 MOCHI ICE TRIPLET e,f,g,i 5,9 € 
	�Reismehlküchlein in den folgenden 	
Geschmacksrichtungen: Grüntee, Mango 
und Kokosnuss, serviert mit Sahne

1 	 EDAMAME f 5,5 € 
Gedämpfte Sojabohnen mit Meersalz

2 	 WAKAME 5,a,f,i 5,0 €
Seealgensalat mit geröstetem Sesam

3	 GYOZA (4 Stück)  a,b,c,f,g,i 6,5 €
	�Teigtaschen mit Rind-Gemüsefüllung,	
garniert mit Teriyaki Soße

4  SUMMER ROLLS (2 Stück)	b, c, d, e, f

Leichte Rollen mit Reisnudeln, Salat, 	
frischen Kräutern in Reispapier gewickelt,	
serviert mit Hoisin Dip. 	
In folgenden Variationen erhältlich:
b) mit Garnele 6,3 €
c) mit Tofu 5,8 €

5	 TAKOYAKI (5 Stück)  2,a,c,f 7,5 €
Oktopusbällchen garniert mit 	
Japanischer Mayo, Teriyaki Soße und	
Bonito Flakes

6	 EBI TEMPURA (3 Stück)  1,5,a,b,c,g 6,0 €
Mit Knusperpanade frittierte Tempura	
Garnelen, garniert mit hausgemachter	
Curry Mango Soße

7 FRIED TOFU SKEWER (3 Stück) 2,a,c,e,f 	 5,9 €
	�Tofuspieße frittiert, garniert mit geröstetem 
Sesam, wahlweise mit Erdnuss- oder 	
Teriyaki Soße

8	 YAKITORI SKEWER (3 Stück)	2,a,c,f
	

	�Gegrillte Hähnchenspieße garniert 
mit Teriyaki Soße

9	 GEMISCHTER SALAT a,f,j 5,9 €
	�Kleiner gemischter Salat mit Sesamdressing

7,5 €



YAKI UDON sind Gerichte mit dicken, japanischen Nudeln, 
die für ihre helle Farbe und weiche Textur bekannt sind.  
Diese werden hierbei mit einer sojabasierten Soße  
angebraten und mit verschiedenen Zutaten serviert.

焼
き
う
ど
ん

DONs kommen von DONBURI und  japanische Reisgerichte,  
serviert in einer Schüssel. Bezeichnend für diese sind  

eine Vielfalt verschiedener Zutaten, die zusammen geschmort  
und über Reis serviert werden.

丼

25  POKEBOWL 	1,2,a,c,d,f

	�Reis mit Avocado, Gurke, Apfel und 	
Edamame, wahlweise mit hausgemachter 
Curry Mango Soße oder Teriyaki Soße	

15,9 €
17,5 €

14 ,9 €
14 ,9 €

a) mit	schottischem	Lachs
b) mit	Thunfisch
c) mit	Tofu
d) mit	veg.	Frühlingsrollen
e) mit	Tempura	Garnele 15,5 €

24 	 TOFU DON  2,c,f,a 15,5 € 
�Reisgericht mit angebratenem Tofu,	
Japanischer Mayo, Teriyaki Soße und	
einem kleinen Beilagenalat mit	
Sesamdressing

23 	 FRIED CHICKEN 
TERIYAKI DON  2,c,f,a 16,5 € 
	�Reisgericht mit knusprig gebackenem	
Hähnchen, Japanischer Mayo, Teriyaki	
Soße und einem kleinem Beilagensalat 
mit Sesamdressing

HAUPTGERICHTE
Verschiedene Hauptgerichte mit fr ischen, gesunden 
Zutaten. Sehr bekömmlich und voller Geschmack!

21  FRIED CHICKEN YAKI UDON 	2,f,a	16,5 €
	�Gebratene Udon Nudeln mit knusprig 
gebackenem Hähnchen, verschiedenem 
Gemüse und Teriyaki Soße

22  TOFU YAKI UDON 	2,f,a 15,5 € 
	�Gebratene Udon Nudeln mit 	
angebratenem Tofu, verschiedenem 
Gemüse und Teriyaki Soße



MAKI sind Sushirollen mit einer einfachen 
Füllung ummantelt von Sushireis und 
einem Nori Algenblatt.

MAKI  a

 
8 Stück

マ
キ

	 INGWER	 1,0 €
	 WASABI	 1,0 €
	 TERIYAKI SOSSE	 1,5 €
	 JAPANISCHE MAYO	 2,0 €
	 CHILI MAYO	 2,0 €

EXTRAS
Pimp your Sushi

Unsere CRUNCHY MAKI sind die perfekte  
Abwechslung für euch, wenn Ihr neben lecker 
gefüllten Rollen noch eine knusprige  
Komponente in eurem Sushi vermisst! 

カ
リ
カ
リ
マ
キ

CRUNCHY MAKI  

2,a,c,f,i

 
Knusprig fr i t t ier te Minirollen, 10 Stück

M1 	 SAKE MAKI d	 4 ,9 € 
	 Schottischer Lachs

M8 � 	 PHADU MAKI  2,c,f	 5,5 € 
	 Gekochtes Lachs-Thunfisch-Tatar

M2 	 SPICY SAKE MAKI 1,2,d	 5,0 €
	 Schottischer Lachs, Spicy Soße

M3 	 TUNA MAKI  d	 5,5 € 
	 Thunfisch

M4 	 SPICY TUNA MAKI  1,2,d	 5,6 €
	 Thunfisch, Spicy Soße

M6 	 KANI MAKI 2,3,5,f
	 4 ,5 €

	 Surimi (Krebsfleischimitat)

M5 	 EBI MAKI  h	 4 ,9 €
	 Garnele

M7 	 EBI TEMPURA  2,3
	 5,4 €

	 Frittierte Garnele

M9 	 SALMONSKIN MAKId	 4 ,7 €
	 Knusprig gegrillte Lachshaut

M14 	 EDAMAME MAKI f	 4 ,5 € 
	 Sojabohnen

M10 	 KAPPA MAKI f 	 4 ,0 €
	 Gurke

M11 	 AVOCADO MAKI  	 4 ,5 €
	 Avocado

M12 	 TAMAGO MAKI  c,f
	 4 ,5 €

	 Japanisches Eierstich Omelett

M13 	 TOFU MAKI  f	 4 ,5 €
	 Frittierter Tofu

P1 	 CRUNCHY SALMON MAKI  d	 8,5 €
	 Frittierte Lachs Maki Rollen, garniert mit Japanischer	
	 Mayo, Teriyaki Soße und geröstetem Sesam

P3 	 CRUNCHY AVOCADO MAKI	 7,5 €
	 Frittierte Avocado Maki Rollen, garniert mit Japani-	
	 scher Mayo, Teriyaki Soße und geröstetem Sesam

P4 	 CRUNCHY CHIKIN MAKI  2,c,f	 9,5 €
	 Frittierte Chicken Maki Rollen, garniert mit Japani-	
	 scher Mayo, Teriyaki Soße und geröstetem Sesam

P2 	 CRUNCHY TUNA MAKI  d	 9,5 €
	 Frittierte Thunfisch Maki Rollen, garniert mit Japani-	
	 scher Mayo, Teriyaki Soße und geröstetem Sesam



刺
身

NIGIRI sind handge-
formte Reisbällchen, 
die mit leckeren 
 Zutaten belegt 
werden. 

に
ぎ
り

SASHIMI  

d

 
SASHIMI gilt als der Gipfel des Sushigenusses. 
Daher solltest du dir beim Verzehr genügend 
Zeit zum Genießen lassen und jede einzelne 
Scheibe mit nur wenig Sojasoße zu dir nehmen.

刺
身

GUNK AN heißt wörtlich übersetzt 
„Kriegsschiffe“. Ihr besonderer 
Aufbau erlaubt es, sie mit vielen 
guten Zutaten zu „beladen“.

GUNKAN a

 
1 Stück

NIGIRI  

a

 
1 Stück

軍
艦

N1 	 SAKE NIGIRI  d	 2,9 €
	 Schottischer Lachs

N2 	 TUNA NIGIRI  d	 3,3 €
	 Thunfisch

N3 	 EBI NIGIRI  h	 2,9 €
	 Garnele

N4 	 TAMAGO NIGIRI  c,f
	 2,6 €

	 Japanisches Eierstich Omelett

N5 	 SMOKEY SAKE NIGIRI 2,a,c,d,f	 3,3 €
	� Flambierter Lachs, verfeinert mit 	

Japanischer Mayo und Teriyaki Soße

N7 	 MARINATED SAKE NIGIRI d	 3,6 €
	 Veredelter Schottischer Lachs

N6 	 SMOKEY TUNA NIGIRI  2,a,c,d,f	 3,7 €
	� Flambierter Thunfisch, verfeinert mit 

Japanischer Mayo und Teriyaki Soße

G1 	 SMOKEY SAKE GUNKAN 1,2,f	 4 ,6 €
	 �Reisbällchen umwickelt mit flambiertem 

Lachs, garniert mit Lachstatar und Früh-
lingszwiebeln

G2 	 SMOKEY TUNA GUNKAN  1,2,f	 4 ,8 €
	 �Reisbällchen umwickelt mit flambiertem 

Thunfisch, garniert mit Thunfischtatar 
und Frühlingszwiebeln

G3 	 GUACAMOLE GUNKAN  	 4 ,0 €
	 �Reisbällchen umwickelt mit Gurke, 	

garniert mit Guacamole

   	 SAKE SASHIMI
	 Roher Schottischer Lachs	
	 4 Stück	 8,9 €	 8 Stück	 15,5 €

   	 MARINATED SAKE SASHIMI a
	 Veredelter Schottischer Lachs	
	 4 Stück	 9,0 €	 8 Stück	 16,0 €

   	 TUNA SASHIMI
	 Roher Thunfisch	
	 4 Stück	 9,5 €	 8 Stück	 16,5 €



FUTO MAKI  a,i

5 Stück

INSIDEOUT a,i

8 Stück , alle Rollen werden mit Sesam ummantelt

FUTO MAKI sind besonders große Rollen, die viel 
Platz für verschiedene Füllungen bieten.

ふ
と
ま
き

INSIDEOUT sind größer als Maki Rollen.  
Ihr besonderes Merkmal ist, dass die Füllung 
zuerst vom Nori Algenblatt und zum Schluss  
mit Reis ummantelt wird.

う 
ら 
ま 
き 

i11 AVOCADO INSIDEOUT  g	 6,5 €
Avocado, Frischkäse

i12 VEGGIE ROLL  g	 6,5 €
Spargel, Gurke, Frischkäse

i13 TAMAGO INSIDEOUT  c,f,g	 6,5 €
Japanisches Eierstich Omelett, Gurke, 
Japanische Mayo

i14 	 SANJI ROLL  1,2,a	 6,5 €
Vegetarische Mini-Frühlingsrollen, 
Sweet-Chili und Gurke

i15 	 TOFU ROLL  1,2,c,f	 6,5 €
Frittierter Tofu, Gurke, Japanische Mayo

i1 ALASKA SAKE ROLL d,g 7,5 €
Schottischer Lachs, Avocado, Frischkäse

i9 FRIED HOLY SHRIMP  5,a,b,c,g 7,9 €
�Tempura Garnele, Japanische Mayo, 
Avocado, garniert mit Teriyaki Soße 	
und Frühlingszwiebeln

i2 FUJISAKE ROLL d,g	
Räucherlachs, Apfel, Frischkäse

i3 	 ALASKA TUNA ROLL  d,g	 7,9 €
Thunfisch, Avocado, Frischkäse

i4 	 CRISPY SALMONSKIN ROLL 2,c,f	 7,2 €
Knuspige Lachshaut, Japanische Mayo,
Gurke, Teriyaki Soße, Frühlingszwiebeln

i5 HOLY SHRIMP  2,c,f,h	 7,5 €
Garnele, Avocado, Japanische Mayo

i10 	 KAPPA INSIDEOUT  g	 6,0 €
Gurke, Frischkäse

i6 HASAMI ROLL  2,3,5,f,g	 6,9 €
Surimi, Avocado, Frischkäse

i7 KARUH ROLL  2,c,f	 8,5 €
Ente, Avocado, Japanische Mayo,
Teriyaki Soße, Frühlingszwiebeln

i8 	 CHIKIN ROLL  2,c,f	 8,2 €
Hähnchen, Avocado, Mango, Teriyaki 
Soße, Frühlingszwiebeln, Frischkäse

F 1 CRISPY EBI FUTO MAKI  2,3,c,f	 8,0 €
Tempura Garnele, Japanische Mayo,	
Apfel, Mango, Gurke

F 2 	 VEGGIE FUTO MAKI  1,4,5,g 6,9 €
Eingelegter Kürbis, eingelegter Rettich, 
Gurke, Frischkäse und Avocado

F3 	 TOFU FUTO MAKI 1,4,5,f 7,0 €
Frittierter Tofu, eingelegter Kürbis, 	
eingelegter Rettich und Gurke (vegan)

7,2 €



SPECIAL ROLLS  a

Unsere Spezialrollen mit weiteren leckeren Zutaten on Top!

S1	 	� MANGOKE ROLL  2,c,f

	�Mango, Lachs, Japanische Mayo, Avocado, 
garniert mit flambiertem Lachs
4 Rollen	 8,9 € 8 Rollen	 13,9 € 

S6	 	�JUJUTSU ROLL  //frit tier te Rolle 1,2,3,5,c,f 
�Tempura Garnele, Surimi, eingelegter 
Rettich, eingelegter Kürbis, Gurke, 	
garniert mit Teriyaki Soße, Japanischer 
Mayo und Frühlingszwiebeln
5 Rollen	 9,5 € 10 Rollen	 15,5 € 

S2	 A  LL MIGHTY	2,3,c

	 A	vocado,	Ebi	Tempura,	Japanische		
Mayo,	garniert	mit	Parmaschinken	und	
Fuji-Apfelstücken
4 Rollen	 8,9 € 8 Rollen	 13,9 € 

S3	 	�ACNOLOGIA ROLL  2,3,g

	 �Ebi Tempura, Gurke, Frischkäse, 	
garniert mit Lachs- und Avocadostreifen
4 Rollen	 8,9 € 8 Rollen	 13,9 € 

S4	 	�BAKUGO ROLL  2,3,g

Ebi Tempura, Avocado, Frischkäse, 
garniert mit Thunfisch, Lachs und Tobiko
4 Rollen	 8,9 € 8 Rollen	 13,9 € 

S5	 	� MIDORI ROLL  //frit tier te Rolle c,g 
Gurke, Avocado, Spargel, Frischkäse, 
garniert mit Japanischer Mayo und 	
Frühlingszwiebeln
5 Rollen	 7,0 € 10 Rollen	 10,9 € 

S7	 SEA CRUNCH ROLL //fritt. Rolle 2,3,4,5,c,f,g 
�Surimi, Frischkäse, gekochtes

	 �mariniertes Lachs-Thunfisch-Tatar, 	
Gurke, garniert mit Japanischer Mayo, 
Teriyaki Soße und Frühlingszwiebeln
5 Rollen	 9,5 € 10 Rollen	 15,5 € 

S8  PHADU ROLL 	2,3,4,c,f 
	�Gekochtes mariniertes Lachs-Thunfisch-	
Tatar und Gurke, garniert mit Avocado, 	
Teriyaki Soße, Japanischer Mayo und 
Röstzwiebeln
4 Rollen	 9,9 € 8 Rollen	 14 ,9 € 

S9	 SAITAMA ROLL  //frit tier te Rolle 5,a,b,c,g 
	��Tempura Garnele, Frischkäse, Gurke,  
Avocado, garniert mit Japanischer 	
Mayo und Tobiko
5 Rollen	 9,5 € 10 Rollen	 15,5 € 

S10	 SUKUNA ROLL  2,a,d,f,g

	�Tempura Garnele, Avocado und Spicy 
Soße, garniert mit veredeltem Lachs, 
Algensalat und Tobiko
4 Rollen	 10,0 € 8 Rollen	 16,5 € 

特
殊
な

Die SPECIAL ROLLS ähneln den Insideout Rollen, 
werden an der Außenseite aber zusätzlich mit  

leckeren Zutaten und schönen Garnituren versehen 
– ein wahrer Genuss für Augen und Gaumen!

49171
Bleistift
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SOLO-MENÜS 

 
Menüs für starke Einzelgänger

SOLO-MENÜS 

 
Menüs für starke Einzelgänger

MENÜ 10           	 29,9 €
KATAKURI  
FRIED SUSHI MIX
Für eine Person 
· S5	 Midori Roll (5 Rollen, frittiert)
· S6	 Jujutsu Roll (5 Rollen, frittiert)
· S7	 Sea Crunch Roll (5 Rollen, frittiert)
· S9	 Saitama Roll (5 Rollen, frittiert)

MENÜ 9           	 23,5 €
KIRITO MENÜ
Für eine Person 
· i1	 Alaska Sake Roll (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· N3	 Ebi Nigiri (1 Stück)
· N5	 Smokey Sake Nigiri (1 Stück)
· S9	 Saitama Roll (5 Rollen, frittiert)

MENÜ 7        	 25,9 €
GOJO MENÜ
Für eine Person 
· M10	 Kappa Maki (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· i9	 Fried Holy Shrimp 	
	 (8 Rollen)
· G1	 Smokey Sake Gunkan 
	 (1 Stück)
· S10	 Sukuna Roll (4 Rollen)

MENÜ 8        	 13,9 €
KURAMA MAKI MIX
Für eine Person 
· M1	 Sake Maki (8 Rollen)
· M3	 Tuna Maki (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)

MENÜ 2        	 17,9 €
MINETA MENÜ
für eine Person 
· M10	 Kappa Maki (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· �i12	 Veggie Roll (8 Rollen)
· S5	 Midori Roll (5 Rollen, frittiert)

MENÜ 1       	 21,0 €
�SOMA MENÜ
Für eine Person 
· M1	 Sake Maki (4 Rollen)
· M3	 Tuna Maki (4 Rollen)
· N1	 Sake Nigiri (2 Stück)
· S1	 Mangoke Roll (8 Rollen)

MENÜ 3               	 23,5 €
YUUJI MENÜ
Für eine Personen 
· M8	 Phadu Maki (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· i8	 Chikin Roll (8 Rollen)
· S7	 Sea Crunch Roll (5 Rollen, frittert)

MENÜ 4            	 23,5 €
FUJITORA MENÜ
Menü Für eine Person
· M1	 Sake Maki (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· i7 	 Karuh Roll (8 Rollen)
· P2	 Crunchy Tuna Maki 	
	 (10 Rollen, frittert)

MENÜ 6        	 12,5 €
MISAKI VEGGIE MAKI MIX
Für eine Person 
· M10	 Kappa Maki (4 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (4 Rollen)
· M12	 Tamago Maki (4 Rollen)
· M13	 Tofu Maki (4 Rollen)
Nur in diesem Menü erhältlich:
· Rettich Maki (4 Rollen)
· Kürbis Maki (4 Rollen)

MENÜ 5        	 19,5 €
CHOPPER MENÜ
Für eine Person 
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· i10	 Kappa Insideout (4 Rollen)
· i11	 Avocado Insideout (4 Rollen)
· F2	 Veggie Futo Maki (5 Rollen)
· mit Edamame als Beilage



二
人
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ー

DUO-MENÜS
Unsere Sushi Menüs für Zwei (oder mehr) – sharing is caring ;)

MENÜ 13 38,5 €
ACKERMANN MENÜ
Für zwei Personen
· M1	 Sake Maki (8 Rollen)
· M3	 Tuna Maki (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· i7	 Karuh Roll (8 Rollen)
· i8	 Chikin Roll (8 Rollen)
· N1	 Sake Nigiri (2 Stück)
· N2	 Tuna Nigiri (2 Stück)

MENÜ 14 34,9 €
YASAI MENÜ
Für zwei Personen
· M10	 Kappa Maki (8 Rollen)
· M11	 Avocado Maki (8 Rollen)
· S5	 Midori Roll (5 Rollen, frittiert)
· F2	 Veggie Futo Maki (5 Rollen)
· i11	 Avocado Insideout (8 Rollen)
· i14	 Sanji Roll (8 Rollen)
· N4	 Tamago Nigiri (2 Stück)

MENÜ 11 57,9 €
VINSMOKE MENÜ
Für zwei Personen
· N5	 Smokey Sake Nigiri (2 Stück)
· G1	 Smokey Sake Gunkan (2 Stück)
· S5	 Midori Roll (5 Rollen, frittiert)
· S7	 Sea Crunch Roll (5 Rollen, frittiert)
· S9	 Saitama Roll (5 Rollen, frittiert)
· i1	 Alaska Sake Roll (8 Rollen)
· i3	 Alaska Tuna Roll (8 Rollen)
· i9	 Fried Holy Shrimp (8 Rollen)

MENÜ 12 45,9 €
KARASUNO MENÜ
Für zwei Personen
· N1	 Sake Nigiri (2 Stück)
· N2	 Tuna Nigiri (2 Stück)
· N3	 Ebi Nigiri (2 Stück)
· M5	 Ebi Maki (8 Rollen)
· M8	 Phadu Maki (8Rollen)
· M10	 Kappa Maki (8 Rollen)
· i4	 Crispy Salmonskin Roll (8 Rollen)
· i9	 Fried Holy Shrimp (8 Rollen)
· G3	 Guacamole Gunkan (2 Stück)



FAMILY & SUSHI

SCHÖN, DASS DU DA BIST!

     www.phadu.de

in Zusammenarbeit mit Lotus Restaurant




